Durante los Gltimos
aios, la comunidad
de Takiwasi ha
sorprendido al
mundo por su insélito
planteamiento de la
recuperacién de
toxicomanos. En
plena selva
amazénica, ayudado
por un equipo
singular formado por
psicélogos
occidentales y
chamanes pervanos,
el adicto aprendera a
valorar la dimensién
sagrada de las
plantas de poder y
recobraréa el respeto
por la Naturaleza y
por su propio cuerpo.
La iniciativa ha
llamado ya la
atencién de
periodistas y de
NUMEerosos
profesionales de la
salud. Y es que
Takiwasi es el
ejemplo vivo de la
sintesis de medicinas
gque tantos proclaman
como necesaria.
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N la madrugada del 8
de Septiembre estaba
listo para zarpar en una
lancha rapida, en pleno
Amazonas, desde el
embarcadero de Taba-
tinga (Brasil). Fueron casi catorce ho-
ras remontando las célidas aguas del
rio, sorteando los enormes troncos.
Nuestro destino era Iquitos, en Peru.
Un par de dias més tarde estaba ya
en Tarapoto, pueblo que lleva sello
espafol en sus calles y en su gente, y
en cuyas afueras, rodeado de arboles
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y arrullado por un pequefio rio, esta
situada la comunidad de Takiwasi,
mas magica si cabe bajo la luz amari-
lla del crepusculo tropical.

El alma que comenzo esta aventu-
ra se llama Jacques Mabit. Junto a
José Campos, un chaman de la zo-
na, ambos decidieron hace afios
mezclar sus conocimientos —occiden-
tales y tradicionales— para curar. A
ellos se les asociaron Rosa, Rony y
Dionisio, con quienes se fundaria fi-
nalmente Takiwasi. Hoy el mundo
empieza a interesarse por ellos, reci-
ben ayudas, publican una revista e
investigan sin parar sobre el uso de
las plantas tradicionales —como la
ayahuasca- en el siempre dificil pro-
ceso de curar a un drogadicto.

Cuando uno esta en Takiwasi y
participa de su comunioén, se penetra
en los caminos de la sabiduria peren-
ne. La vieja alquimia, los procesos
chamanicos, las ensefianzas orienta-
les y las cristianas parecen unificarse
en este lugar que constituye un ar-
quetipo del proceso para salir de la
pecera. Quiza por todo ello, frente a
Jacques Mabit senti algo reconfor-
tante. Su propuesta es clara y tam-
bién valiente: que el paciente toxico-
mano entre en el mundo de las plan-
tas sagradas con la actitud de llegar
a un encuentro con el espiritu, sin
quedarse en una mera taxonomia de
experiencias variadas que no logran

En el centro de esta
doble pagina, Jacques
Mabit director de
Takiwasi, ubicado en el
lugar que muestra la
fotografia que se
encuentra sobre estas
lineas; en la pagina
siguiente, uno de los
recintos donde se
desarrollan las
terapias.
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conectar con lo que en realidad cura
y otorga sabiduria: eso que algunos
llaman Dios. El propio doctor Jac-
ques Mabit nos habla de ello en la si-
guiente entrevista.

-Este lugar y este método unico
para curar drogadictos, ¢{como se
plasmoé en un proyecto concreto?

—Fue el resultado de una busqueda
personal, por supuesto, pero también
de la observacion del contenido so-
cial y psicolégico de la medicina mo-
derna. Soy médico formado en una
universidad clasica donde se nos en-
sefa a responder a todo, a veces sin
ningun conocimiento consistente. Pe-
ro yo naci en Nueva Caledonia, en
una isla del Pacifico, donde me iden-
tifiqué ya en mi nifiez con los abori-
genes... Ello me permitié llegar a esta
sintesis entre el mundo de oriente y el
mesoamericano. Soy francés y res-
peto la cultura francesa, pero tam-

Para el doctor Mabit, “un foxicomano es una
persona que busca, de forma inconsciente, su

prcpm iniciacion en el mundo espirituval; pero lo
hace sin guia y en malas condiciones, por lo que
en lugar de liberarse, acaba en el infierno”.
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