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Abstract 
 

This article displays a vigorous invitation to expand the boundaries of the paradigmatic gaze 
in psychology, in order to broaden its conception of the human being, up to incorporate its 
spiritual dimension, constitutive and timeless. This claim is based on considerations ranging 
from anthropology to subatomic phenomena, from the indigenous tradition and oriental 
wisdom to DSM IV, from defying consumerism to enhancing intuition , and that in the last 
analysis, they are on the threshold of our consciousness, almost  inaccessible, yet simple and 
powerful. As a preface, it highlights the benefits of the foregoing document giving color to 
the epistemological development undertaken in the book. 
 
With interesting anecdotes and quirky lyricism, the article reaffirms the position that the book 
then develops: that our models of the human being are still approximations and it is time for a 
more complex and complete understanding of the human being by psychology. 
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Resumen 
 
Este artículo despliega una invitación vigorosa a expandir las fronteras de la mirada paradigmática de la 
psicología, en aras de ampliar su concepción de ser humano, hasta incorporar su dimensión espiritual, 
constitutiva e intemporal. Este reclamo se sustenta en consideraciones que van desde la antropología a los 
fenómenos subatómicos, desde la tradición indígena y la sabiduría oriental al DSM IV,  desde desafiar al 
consumismo a enaltecer la intuición, y que en último análisis, están en el umbral de nuestra consciencia, casi 
inaccesibles y a la vez, sencillas y poderosas. Como prólogo, destaca las bondades del documento que 
antecede dando colorido a la elaboración epistemológica que se emprende en el libro. 
 
Con interesantes anécdotas y un peculiar lirismo, el artículo reafirma la postura que luego el libro desarrolla: 
que nuestros modelos del ser humano son aun aproximaciones y que es tiempo de una comprensión más 
compleja y completa de ese ser humano por parte de la psicología. 
 
Palabras clave: 
 
Epistemología, Consciencia, Nuevo paradigma, Complejidad 
 
 
 
 
 
 

Recibido: 24 de enero de 2013 
Aceptado: 

 
 
 
English translation of the foreword of: 
Duque, J.D., Lasso, P. y Orejuela, J.J. (2011). Fundamentos epistemológicos de las psicologías con énfasis 
en psicología transpersonal. Cali: Universidad de San Buenaventura. 
 


