
VIBRACIÓN 
I N D U C I D A T M

Es una técnica para activar la me-
moria del inconsciente corporal y 

desbloquear la energía aprisionada 
en los síntomas emocionales y 

somáticos. Esta técnica despierta el 
potencial curativo, transformador y 

evolutivo de la sabiduría interior 
como fuente de sanación

L U G A R :   C / Á g u i l a  2 0 .  L A  Q A R M I T A

D Í A  -  H O R A :  D I C I E M B R E  1  -  1 9 : 3 0 h r

I M P A R T E :   M A R I A  R E S T R E P O  -  P S I C Ó L O G A  P R O C E S O  O X I G E M E

Oxígeme es un proceso psico-corporal 
y energético que va hacia :

· Auto-conocimiento y toma de consciencia 
  de patrones y traumas que perturban la vida 
  cotidiana y no te dejan ser feliz
· Liberación de la carga emocional, física y
  mental negativa acumulada
· Apertura de consciencia para ir más allá de 
  los límites y abrir nuevas perspectivas vitales

OXIGEME
P R O C E S O

¿Porqué sufrimos?
¿Qué podemos hacer para ir

más livianos de equipaje y
ser más felices?
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