AGENDA CIT 2026
Armonia de saberes: Dialogos entre lo humano, la ciencia y lo sagrado

Hora Sala 1 Sala 2 Sala 3
CDMX FITRA AMPYDET ATP
9:00 - 9:10 Inauguracion

) ) Joss Huerta (AMPYDET - Vocera FITRA) / Federico Infante (AMPYDET - Vocero FITRA)

9:10 - 10:00 Hacia una ecologia del encuentro. Didlogos éticos entre la psicologia contemporanea y el saber ancestral
) ) Jorge Ferrer
10:00 - 10:10 Break 10 minutos
La cartografia del alma en tradiciones indigenas. Un enfoque . ~ Puentes de sabiduria. Psicologias y tradiciones ancestrales en la

. i . . ; Lo que las mujeres buscan y lo que las plantas ensefian o

10:10 - 10:55 comparativo con la psicologia transpersonal . comprension de la salud mental.
. ; Paulina Pozo . . y
Antonio Ramirez Sergio Rodriguez Castillo
10:55 - 10:58 Break 3 minutos
Horizontes de sentidos. Sumak Kawsay, buen vivir y psicologia | La voz de la tierra. Aprendizaje de la relaciéon humana - naturaleza en | Mas alla del diagnéstico. Comprendiendo las crisis espirituales como
10:58 - 11:43 transpersonal en didlogo con lo humano cosmovisiones ancestrales oportunidades de crecimiento
Federico Infante Marian Rios Percy Bazan
11:43 - 11:46 Break 3 minutos
El segundo despertar. Transito de la psicologia clasica a lo La trascendencia en la cotidianidad. Incorporando practicas espirituales . . I

i X La triada transpersonal. Un mapa sencillo para el acomparnamiento

11:46 - 12:31 transpersonal para la salud mental . P
e oy Gabriel Fernandez
Benjamin Silva Carmen Amezcua

12:31 - 12:46 Break 15 minutos
1246 - 13:36 El arte de la compasion. Sembrando armonia en la mente y el corazén

’ ) Khenpo Phuntsok Tenzin Rinpoche
13:36 - 13:51 Break 15 minutos
13:51 - 15:21 IR EE [CEOEES [ECHECE Co EVERO it 9 Puentes entre cosmologias ancestrales y psicologia transpersonal Chamanismo, neurociencia y estados ampliados de consciencia

humano y lo sagrado

15:21 - 15:24 Panel
15:24 - 16:54 El alma en la clinica. Acompafiar lo invisible El cuerpo como portal. Practicas corporales en el trabajo transpersonal Impulso vital. Inconsciente y transformacion interior




AGENDA CIT 2026
Armonia de saberes: Dialogos entre lo humano, la ciencia y lo sagrado

Hora Sala1 Sala 2 Sala 3
CDMX FITRA AMPYDET ATP
910 - 10:00 Sabiduria ancestral para la crisis mundial
Juan Ruiz Naupari
10:00 - 10:10 Break 10 minutos
La compasion como practica sanadora. Evidencia y aplicaciones | La danza del espiritu. Movimiento auténtico y expresién corporal en la . . .
X i . . . Con los pies en la tierra y la cabeza en el cielo
10:10 - 10:55 en la terapia y el cuidado personal sanacion transpersonal Beatriz Calvo
Jean Paul Dufour Eduardo Spinola
10:55 - 10:58 Break 3 minutos
. . . I . El sonido sagrado y la vibracion. Terapias para la armonizacion El artista como arquetipo sagrado. Puente entre conocimiento,
i . Abriendo los canales del cuerpo. Hacia la liberaciéon emocional - o .
10:58 - 11:43 energética y mental creatividad y condiciéon humana
Ana Platzer .
Oscar Q de Cuenco Diego Hoyos
11:43 - 11:46 Break 3 minutos
El suefio de la Tierra. Tejiendo consciencia entre lo humano, lo | La musica como puente transpersonal. Resonancia entre lo humano y | Cosmovisién Amazénica, Plantas Sagradas y Maestras en Dialogo
11:46 - 12:31 animal y lo sagrado lo sagrado con la Conciencia Humana
Carolina Forero Ricardo di Doménico Ronald Rivera
12:31 - 12:46 Break 15 minutos
12:46 - 13:36 Amor y justicia. Pilares sagrados para la armonia humana
Imam Noman Rana
13:36 - 13:51 Break 15 minutos
13:51 - 15:21 Inteligencia artificial y consciencia. 4 Puente o espejo y desafio +Crisis espirituales o emergencias psiquicas? Una visién integradora Herramientas para la evaluacn_op’de h‘erld’as_. Una construccién desde
para lo sagrado y lo humano? la medicion psicoldgica
15:21 - 15:24 Break 3 minutos
15:24 - 16:54 Religiosidad, mistica y psicoterapia. ;Enemigas o aliadas? Respirar el alma. Respiracion holotrépica y transformacion La medicina del alma. Plantas sagradas, terapia y espiritualidad
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. . Del ego al infinito. El encuentro con el origen
S ey Manuel Almendro
10:00 - 10:10 Break 10 minutos

Ecopsicologia transpersonal. Sanando la relacién entre el ser humano

La meditacién como herramienta de trabajo interior profundo Del lugar al nosotros. Ecosistema y pertenencia

(LHI0SITEE: José Daniel Puche pne ez Silvia Ochoa
ridn Villasefior
10:55 - 10:58 Break 3 minutos
La ética del cuidado planetario. Hacia una espiritualidad El viaje del héroe / heroina en movimiento: mitos y arquetipos como Ritual y performance sagrado. Creando sentido en la vida cotidiana
10:58 - 11:43 ecoldgica para el Siglo XXI escenarios terapéuticos contemporanea
Claudio Pereira Margarita Bravo Mireya Alejo
11:43 - 11:46 Break 3 minutos

Plantas Sagradas y consciencia. Perspectivas
11:46 - 12:31 | etnofarmacoldgicas y espirituales en la sanacién transpersonal
Susana Bustos

La voz como herramienta terapéutica. Transformando la experiencia
interior en la expansién trascendente
Catalina Salguero

Ansiedad y respiracion. Un abordaje transpersonal
Juan Diego Duque

12:31 - 12:46 Break 15 minutos
12:46 - 13:31 Sonidos que sanan. Ciencia, espiritualidad y experiencia musical Venir al mundo. Consciencia, nacimiento y espiritualidad
’ ’ Sidhha Sandra Joss Huerta
13:31 - 13:46 Break 15 minutos
13:46 - 15:16 El arte como via de revelacion. Estética y mitica El simbolo como lenguaje del alma. Mitos, suefios y arquetipos L) CER Tl Coe el 7l te:r'apeutllca en g el eEl
trauma y la construccién de identidad
15:16 - 15:19 Break 3 minutos
15:19 - 16:48 VTS L] alma.trl\él::;’;cearsyoi?amon en perspectiva Psicologia y ecologia profunda. Sanar la tierra desde el interior Voces transgeneracionales en el acompafiamiento terapéutico

16:48 - 16:54 Cierre. Voceros FITRA




